OSTERREICHISCHE KREBSHILFE
TIROL

Innsbruck, 19.4.18

, g g Im April ganz locker zur Prostatakrebs-Vorsorge

Loose Tie Tour-Stopp in Tirol
Freitag 27. April 2018 ab 17 Uhr im Gernot Langes Stadion, Wattens
Aktuelle Broschire ,Aus Liebe zum Leben. Krebsvorsorge fiir Manner*

Am 27.4.2018 findet der erste Loose Tie Tour Stopp in Tirol statt. Gemeinsam mit WSG Swarovski
Wattens und deren Prasidentin Diana Langes wollen wir das Vorsorgebewusstsein der Manner
starken und auf die Wichtigkeit von Friiherkennung hinweisen.

GRATIS-EINTRITTSKARTE fir alle, die vor dem Spiel ihren PSA-Wert bestimmen
lassen

Ab 17 Uhr vor dem Spiel WSG Swarovski Wattens : FAC Wien und wéhrend der Pause besteht die
Mdglichkeit, mittels einfacher Blutabnahme (aus der Armvene) den PSA Wert bestimmen zu lassen.
(Dr. Solano/Team Prof. Horninger, Univ.-Klinik far Urologie). Alle, die vor dem Spiel ihren PSA Wert
bestimmen lassen erhalten eine Gratis-Eintrittskarte fur das Spiel.

Um das Projekt zuséatzlich finanziell zu unterstiitzen, verlost die WSG bis Ende April eine voll
funktionsfahige Steiner-Rodel im griin-weiBen Vereinsdesign, verziert mit tausenden
Swarovskisteinen, die mit hoher Sorgfalt ins Holz eingearbeitet wurden.

Bessere Therapieoptionen durch Fritherkennung

Mit der Loose Tie Aktion erinnern Osterreichische Krebshilfe und Osterreichische Gesellschaft fiir
Urologie Manner ab 45 an die Prostatakrebs-Friiherkennung.

Neben der allgemeinen Gesundenuntersuchung beim Hausarzt sollte ab dem 45. Geburtstag auch die
Prostata von einem Facharzt regelmaBig untersucht werden

Auch bei Prostatakrebs gilt: Das Wichtigste ist, die Erkrankung so friih wie méglich zu erkennen und
die Tumoreigenschaften festzustellen. Danach richtet sich die individuelle Therapie. ,Es gibt
verschiedene Formen von Prostatakrebs, nicht jeder Prostatakrebs ist lebensbedrohlich und muss
sofort behandelt werden,” erklart Prim. Prof. Dr. Christoph Klingler, Prasident der Osterreichischen
Gesellschaft fir Urologie.

Loose Tie als Markenzeichen fiir Mannergesundheit

Im Jahr 2015 wurde die Idee, mit der lockeren Krawatte — Loose Tie — an die Prostatakrebs-
Friherkennung zu erinnern, geboren. ,Bis dahin hat uns eine Marke fir die Mannergesundheit
gefehlt,” erklart Krebshilfe Tirol-Prasident Univ. Prof. Dr. Christian Marth die noch recht junge
Krebshilfe-Aktion. ,Mit dem Lockern der Krawatte fordern wir — gemeinsam mit der Osterreichischen
Gesellschaft fiir Urologie und dem Berufsverband Osterreichischer Urologen — alle Manner auf, sich
vom Alltagsstress zu befreien und sich Zeit fir diesen wichtigen Termin zu nehmen.*



Seitdem steht im April eine Vielzahl von Aktivitdten rund um die Mannergesundheit
im Krebshilfe-Kalender. In der neuen Broschure ,Aus Liebe zum Leben.
Krebsvorsorge fir Manner” und auch online unter www.LooseTie.at wird
ausfuhrlich Uber Prostatakrebs-Vorsorge und —Friiherkennung informiert. Und
auch in den sozialen Medien ist Loose Tie prasent: auf facebook und mit
#LooseTie sowie #Prostatavorsorge posten Loose Tie Trager ihr Bild mit
lockerer Krawatte.

Kontakt: Osterreichische Krebshilfe Tirol, Wilhelm-Greil-StraBe 25, Innsbruck, KREBSHILFE-
TELEFON 0512 57 77 68, E-Mail: anita.singer@krebshilfe-tirol.at,
Weitere Infos/Broschiirenbestellungen: www.krebshilfe-tirol.at, www.loosetie.at




