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02  VEREIN & VORSTAND

Die Osterreichische Krebshilfe-Krebsgesellschaft Tirol

ist ein autonomer, gemeinnitziger und mildtatiger Verein und erstreckt
seine Tatigkeit auf das Bundesland Tirol. Der Verein verfolgt als ein wichti-
ges Ziel die Forderung der patientenorientierten Krebsforschung und der
onkologischen Grundlagenforschung.

Darliber hinaus bietet der Verein in ganz Tirol kostenlose psychoonkolo-
gische und psychotherapeutische Beratung und Begleitung fiir Krebspa-
tientlnnen und deren Angehdrige.

Informations- und Vorsorgeveranstaltungen lber den vielschichtigen
Themenkomplex ,Krebs” sind ebenfalls Teil des Leistungsangebots.

Der ehrenamtlich tatige Vereinsvorstand wurde in der Generalversammlung vom
21.3.17 fur die die Funktionsperiode von drei Jahren gewahilt.
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Verantwortlich fir Werbung und Spendenmarketing

ist der Prasident des Vereins.

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich freue mich, lhnen den aktuellen Jahresbericht der Osterreichi-
schen Krebshilfe Tirol zu prasentieren. Ein arbeitsintensives Jahr ist
voriber und zahlreiche Aktivitaten fanden wieder statt.

So konnten wir tirolweit in acht Beratungsstellen Krebspatientin-
nen und ihre Angehorigen kostenlos beraten, begleiten und infor-
mieren. Ausgebildete Psychologlnnen und Psychotherapeutinnen
bieten Hilfestellung und stehen mit Rat und Tat zur Seite.

Besonders fiir Kinder ist die Krebserkrankung eines Elternteils eine
sehr schwere Belastung. Deshalb haben wir das Projekt ,Mama,
Papa hat Krebs” heuer zusatzlich in unser Beratungsprogramm
aufgenommen. Nicht zuletzt dank lhrer Unterstiitzung.

Seit 2014 habe ich die groBBe Ehre, als Prasident der Krebshilfe
Tirol einen Beitrag in dieser fiir unsere Gesellschaft so wichtigen
Einrichtung leisten zu kdnnen. Als Frauenarzt ist es mir ein grof3es
Ziel, durch Vorsorge und Friiherkennung boésartige Erkrankungen
zu verhindern und die Prognose erkrankter Frauen zu verbessern.
Eine entscheidende Rolle leistet auch die Krebsforschung. Auch im
letzten Jahr konnten wir acht neue Projekte fordern. Wir sehen das
als Chance, innovative Arbeiten fiir neue Diagnosemdglichkeiten
und neue Therapien zu entwickeln.

Ich schatze mich gliicklich, gemeinsam mit vielen anderen ehren-
amtlichen Helfern, Krebspatientinnen bei den engsten Sorgen und
Fragen hilfreich zur Seite zu stehen, dartiber hinaus durch Forde-
rung der Forschung, Pravention und Friihdiagnostik, Krebs auch in
Zukunft zu bekampfen.

Ihnen méchte ich heute ganz besonders fiir Ihre verlassliche Unter-
stitzung herzlich DANKE sagen. Gleichzeitig bitte ich Sie die Arbeit
der Krebshilfe Tirol weiterhin mit Ihrer Spende zu férdern. Dank Ih-
rer Hilfe begleiten wir Menschen in einer belastenden Zeit.

b\

Univ.-Prof. Dr. Christian Marth

Prasident Osterreichische Krebshilfe Tirol

Besuchen Sie uns auf: www.krebshilfe-tirol.at
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04 FORSCHUNG

INNOVATIVE ONKOLOGISCHE FORSCHUNGSFORDERUNG

» Die Osterreichische Krebshilfe Tirol
investiert jdhrlich eine bedeutende
Summe in Forschungsvorhaben und
Dissertationen aus dem Bereich Frii-
herkennung und Behandlung von Tu-
morerkrankungen. Die Forderungen
2016 in der Hohe von 164.000 Euro wur-
den im November im Rahmen des ,,On-
kologischen Kolloquiums” iibergeben.
Prasident Univ.-Prof. Dr. Christian Marth
freute sich, acht neue Forschungspro-
jekte und vier Dissertationen unterstiit-
zen zu kdénnen.

Die Forderung der patientenorientierten
Krebsforschung sowie der onkologischen
Grundlagenforschung ist uns ein wichti-
ges Anliegen. Trotz einiger Durchbriiche in
der Behandlung von Krebs in den letzten
Jahrzehnten gibt es fiir viele Tumorarten,
vor allem im fortgeschrittenen Stadium,
keine geeigneten Behandlungsmodalita-
ten. Auch bei funktionierenden Therapien
mit neuen Wirkstoffen beobachten wir das
aus der konventionellen Krebsbehandlung
bekannte Phdnomen der Resistenzent-
wicklung. Die Hoffnung ruht im Moment
vor allem auf dem Einsatz von Technolo-
gien, die es erlauben die Gesamtheit der
genetischen Veranderungen von Tumoren
abzubilden. So sollen neue Ausloser der

OSTERREICHISCHE KREBSHILFE
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Krebsentstehung identifiziert und durch
neue Therapien kontrolliert werden. Chris-
tian Marth, seit 2014 Prasident der Krebs-
hilfe Tirol und Direktor der Univ.-Klinik fiir
Gynakologie und Geburtshilfe in Innsbruck,
unterstrich in seinen GruBworten an die
Fordernehmerinnen die Wichtigkeit von
Forschungsforderung: ,Mit der Unterstiit-
zung dieser innovativen onkologischen
Projekte fordern wir nicht nur junge und
engagierte Wissenschaftlerlnnen, sondern
auch den Fortschritt in der Krebsbehand-
lung”.

Exemplarisch fiir alle Fordernehmerlnnen
stellten Dr. Sana Khalid, MSc vom Dani-
el-Swarovski Forschungslabor (DSL), Dr.
Christoph Tripp von der Univ.-Klinik fiir Der-
matologie und Venerologie und Dr. Claudia

Weitere Details, Preistragerlnnen
und Onkologische Kolloquien:
www.krebshilfe-tirol.at

Zelle-Rieser vom Tiroler Krebsforschungs-
institut ihre Kurzreferate vor. Frau Khalid
untersucht in ihrem Projekt Veranderungen
im Tumorstoffwechsel, die Uberlebensvor-
teile fir Krebszellen schaffen, wahrend Herr
Tripp und Frau Zelle-Rieser an Ansatzen ar-
beiten, Tumoren fir das korpereigene Im-
munsystem sichtbarer zu machen.

FORSCHUNG

TIROLER KREBSFORSCHUNGSINSTITUT

» Das Tiroler Krebsforschungsinstitut ist
heuer bereits in seinem 17. Arbeitsjahr
und erweist sich dadurch nun schon als
langfristig erfolgreiche Initiative, die kli-
nisch-orientierte Forschung in Tirol un-
terstitzt.

ca. 500.000 Euro an Forschungsgeldern
fur Personal und Material aufgebracht.
Wissenschaftlich war das vergangene
Jahr ein (iberaus erfolgreiches - es wur-
den 23 Arbeiten veroffentlicht, mit einem
Gesamt-Impact Faktor von

140 (ein Maf3 fiir die wissen-
Von Univ. Prof. Dr. Raimund schaftliche Qualitat).
Margreiter und HR Hubert
Kuprian als privates For- Die erfolgreiche Arbeit in

schungsinstitut initiiert,

tragt das, mittlerweile von Univ.-Prof. Dr.
Dietmar Ofner-Velano als Vorstand gelei-
tete Institut einen wesentlichen Beitrag
zur erfolgreichen Forschungslandschaft
Tirols bei.

Die Gesamtkosten (im Berichtsjahr ca.
220.000 Euro) tragt im Wesentlichen der
Verein zur Férderung der Krebsforschung
in Tirol, wobei die Mittel Giber Spenderin-
nen und Sponsorinnen ein-
geworben werden. Zudem
unterstiitzt die Osterrei-
chische Krebshilfe-Krebs-
gesellschaft Tirol das TKFI
mit einem Betriebskosten-
zuschuss von 35.000 Euro.

Die spezifischen Kosten
fir die Forschung werden
von den einzelnen Arbeits-
gruppen Uber Projektgel-
der, die Uber kompetitive
Ausschreibungen an For-
scherlnnen vergeben wer-
den, abgedeckt. So wur-
denim Jahr 2016 von den 7
Arbeitsgruppen in Summe

der Ausbildung des onko-
logischen Forschungsnachwuchses zeigt
sich in drei abgeschlossenen Dissertatio-
nen sowie drei Master- und Bachelorar-
beiten, ebenso viele sind momentan in
Arbeit.

Die aktuellen Arbeitsschwerpunkte der
Gruppen und weitere Details finden Sie
auf der Homepage www.tkfi.at bzw. in
den dort aufgelisteten Publikationen.

Besuchen Sie uns auf: www.krebshilfe-tirol.at
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DANKE.

IMJAHR 2016 HABEN SICH IN TIROL
40 SCHULEN BETEILIGT

» BG/BORG St. Johann » NMS Matrei/O.
» BORG Innsbruck » NMS Mayrhofen

» BRG Adolf-Pichler-Platz  » NMS MiillerstraBe

» NMS Absam » NMS Niederndorf

» NMS Brixlegg » NMS Otz

» NMS Breitenbach » NMS Paznaun

» NMS Dr. Posch » NMS Pitztal

» NMS Europa » NMS Reutte
Rund 1.000 Schiiler im Einsatz fiir die gute Sache. » NMS Fieberbrunn > NMS Schwaz 1
STRASSENSAMMLUNG FUR DIE KREBSFORSCHUNG

» NMS Fligen 2 » NMS Sélden

» Die StraBensammlung 2016 fiir die Tiroler Krebsforschung war eine tiberaus erfolg-
reiche. Allen gemeinsam ist ein sensationelles Ergebnis gelungen: 78.763 Euro konn- » NMS Gabelsbergerstr.  » NMS Stumm
ten fiir neue Projektférderungen zur Verfligung gestellt werden.

» NMS Gries/Br. » NMS Tux
Der unermidliche Einsatz von vielen Tiroler Schulen ermdglicht diese Sammlung je-
des Friihjahr. Wir freuen uns sehr, wie engagiert sich die jungen Sammlerlnnen in ihrer » NMS Imst-Oberstadt » NMS Umhausen
Freizeit fir Krebspatientinnen einsetzen. Umso mehr danken wir an dieser Stelle allen
Beteiligten sehr herzlich. » NMS Inzing » NMS Véls
Ehrung fiir den groBartigen Einsatz » NMS Jenbach » NMS Vorderes Stubai
Traditionell pramieren wir die erfolgreichsten Sammelteams im Rahmen einer kleinen » NMS Kematen » NMS Wattens
Feier im Herbst. Eine Auszeichnung haben jedoch alle beteiligten Schiilerinnen als
auch die Lehrkréafte, die im Hintergrund die Aktion organisieren, verdient. » NMS Kirchbichl » NMS Weer
Sammel-Siegerinnen wurden Julia Reiner und Judith J6rg von der NMS Paznaun - sie » NMS Kitzbiihel » NMS Westendorf
erzielten den stolzen Betrag von 2.136 Euro. Den Titel fiir die erfolgreichste Schule
erhielt erneut das BG/BORG St. Johann mit einem Ergebnis von 13.598 Euro. » NMS Kufstein 1 » NMS Wildschénau
DANKE den zahlreichen Sponsoren (siehe Seite 19) fiir die gro3ziigige Unterstiitzung. » NMS Matrei/Br. » NMS Zams

OSTERREICHISCHE KREBSHILFE . . .
TIROL Besuchen Sie uns auf: www.krebshilfe-tirol.at
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BERATUNG & HILFE

DIAGNOSE KREBS: WAS NUN?

» In Tirol erkranken jahrlich rund 3.800
Menschen neu an Krebs. Auch wenn der
medizinische Fortschritt die Heilungs-
chancen deutlich erhéht, verangstigt und
schockiert diese Diagnose wie kaum eine
andere Erkrankung.

Doch niemand muss mit der Diagnose
Krebs allein fertig werden. Hilfe bietet die
Krebshilfe Tirol.

In acht Beratungsstellen und am KREBS-
HILFE-TELEFON leisten wir effiziente So-
forthilfe und psychologische Betreuung.
Die kompetente Beantwortung aller Fra-
gen spielt eine bedeutende Rolle. Kosten-
los werden Patientlnnen und ihre Ange-
horigen personlich betreut. Dabei sind
alle Fragen, alle Geflihle erlaubt.

Zdgern Sie nicht, uns zu kontaktieren.

SIE SIND NICHT ALLEIN.

» Das konnten wir 2016 fiir Sie tun: 1.762
mal wurde die Krebshilfe Tirol um Hilfe
gebeten.

Davon 1.319 mal wandten sich Frauen
und Mdnner an eine unserer Psychoonko-
logischen Beratungsstellen.

Am Krebshilfetelefon bearbeiteten oder
vernetzten wir 443 Anfragen mit ver-
schiedensten Anliegen.

Bei unterschiedlichen Vorsorgeveranstal-
tungen, Charity-Aktionen und Vortragen
erreichten wir zudem 4.731 Personen.

12.195 Broschiren/Info-Flyer haben wir
kostenlos an Privatpersonen und Institu-
tionen versandt.

KREBSHILFETELEFON: 0512 57 77 68

BERATUNG & HILFE

FINANZIELLE SOFORTHILFE IN NOTSITUATIONEN:
WIR SIND FUR SIE DA.

» Zweckgewidmete Spenden von Privatpersonen und Firmen geben uns dankens-
werterweise die Moglichkeit, auch finanzielle Unterstiitzung fiir jene Menschen an-
zubieten, die verursacht durch ihre Krebserkrankung in finanzielle Notlage geraten
sind. 2016 wurden in Tirol 61 Soforthilfefonds-Antrage genehmigt. Mit insgesamt
47.202 Euro konnte Betroffenen in finanzieller Notlage rasch und unbiirokratisch
geholfen werden.

Osterreichweite Online-Vorsorge Programme

Nie wieder einen Vorsorge-Termin vergessen. Das E-Mail/SMS-Erinnerungssys-
tem der Osterreichischen Krebshilfe hilft. Jetzt anmelden, kostenlos und anonym:
www.krebshilfe-tirol.at

Kostenlose Krebshilfe-APP

Die Krebshilfe-APP ist eine praktische Hilfe fiir all jene, die Informationen Uber eine
Krebserkrankung und -therapie suchen. Dariiber hinaus kdnnen im personlichen
Bereich wichtige Termine und Ereignisse vermerkt werden. Die App ist fiir iOS und
Android im jeweiligen App-Store kostenlos downloadbar.

Android

Die Finanzierung der Psychoonkologischen Beratung erfolgt durch die
Unterstiitzung der SWAROVSKI FOUNDATION.

SWAROVSKI

FOUNDATION

Besuchen Sie uns auf: www.krebshilfe-tirol.at

09




10

®

BERATUNG & HILFE

PINK RIBBON — GEMEINSAM GEGEN BRUSTKREBS

» PINK RIBBON gilt welt-
weit als Symbol fir die
Solidaritat mit Brustkrebs-
patientinnen  und st
Ausdruck der Hoffnung
auf Heilung. Evelyn Lau-
der hatte 1992 die Idee
fir eine rosa Schleife. Sie
selbst verlor im November
2011 ihren personlichen
Kampf gegen Krebs.

Die Osterreichische Krebs-
hilfe setzt die Arbeit von
Evelyn Lauder heuer be-
reits das 15. Jahr fort.
Unterstlitzt von vielen
helfenden Menschen fin-
den neben dem Brust-
krebsmonat Oktober
mittlerweile  zahlreiche
Veranstaltungen und Cha-
rities ganzjahrig statt.

OSTERREICHISCHE KREBSHILFE
TIROL

Ziel dieser weltweiten Ini-
tiative ist es, auf das The-
ma Brustkrebs sowie die
Wichtigkeit der Friher-
kennung hinzuweisen.

Aus Liebe zum Leben

Nicht zuletzt sammeln wir
Spenden fiir die Soforthil-
fe, um rasch und unburo-
kratisch mit Rat und Tat
zur Seite zu stehen.

Gemeinsam fiir die gute
Sache - DANKE an alle
Unterstiitzerinnen.

Pink Ribbon Botschafte-
rin Carina Mauthner und
ihrem Team vom Casino
Innsbruck, die sich seit
Jahren unermudlich fur

) PINK

RIBBON
\

die Pink Ribbon Aktion
der Krebshilfe Tirol en-
gagieren, weiters den
Botschafterinnen Dia-
na Langes-Swarovski,
ganz besonders fir die
tolle Spendenaktion im
WSG-Stadion, Lisbeth Po-
tykanowicz, Krebshilfe
Tirol-Vizeprasidentin Gabi
Schiessling, Dir. Ida Wan-
der, Dr. Elisabeth Zanon,
LR Patrizia Zoller Frischauf,
Frau Carmen Stanger
fur die Organisation des

Golfturniers, den Frauen-
lauf-Initiatorlnnen Alexan-
der und Monika Pittl, der
Backerei Therese Molk fir
den Brotverkauf im Rah-
men des Womans Days,
UNIQA, WSG Wattens,
Mrs. Sporty Woérgl und
Kufstein mit dem Famili-
entreff Kirchbichl-Angath,
den Red Angels, der Fa-
milie Stock und Team vom
Stock resort Finkenberg,
Elke Winkens, Ulla Baum-
gartner, Angelika Neuner,
Brigitte Stampfer, dem
Burgerservice, TIROLERIN
und den Rathausgalerien
Innsbruck sowie last but
not least allen, die diese
Aktionen mitihrer Spende
so grof3zligig unterstltzt
haben.

www.pinkribbon.at
www.frueh-erkennen.at

:;:; 25 l.fahi"’e"n ist das »Pink
ohn das internationale
r?t':*i :md Symbo| der
itat mit Brustkrebs-

Besuchen Sie uns auf: www.krebshilfe-tirol.at
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DARMKREBSVORSORGE

,Die Sanfte Koloskopie’ ist schmerzfrei und hilft Darmkrebs
zu vermeiden. Eine Koloskopie kann auch Ihr Leben retten.”

(Placido Domingo)

VERMEIDEN STATT LEIDEN

» Im internationalen Darm-
krebsmonat Marz wurde
wieder intensiv auf die
Darmkrebsvorsorge hinge-
wiesen. Im Rahmen einer
breitenwirksamen ,Darm-
gesundheits-Kampagne”
und unserer ganzjahri-
gen Aufklarungsarbeit,
war die Krebshilfe Tirol
auch im Einkaufszentrum
DEZ Innsbruck mit einer
groB3en Gesundheitsaktion
zu Gast.

Die sanfte Darmspiege-
lung, eine mittlerweile
vollig schmerzfreie Un-
tersuchung, sollte fir
Frauen und Manner ab
50 ein Pflichttermin sein.
Die Krebshilfe empfiehlt,
die Darmspiegelung alle
10 Jahre an jenen Stellen

OSTERREICHISCHE KREBSHILFE
TIROL

durchfuhren zu lassen, die
Trager des ,Qualitatszertifi-
kates Darmkrebsvorsorge”
sind.

Die Vorstufe von Darm-
krebs ist bei den meisten
Menschen ein Darmpo-
lyp. Uber 90 Prozent aller
Darmkrebse entstehen
durch Entartung dieser Po-
lypen. Die wirksamste Ver-
meidung von Darmkrebs
ist also deren Entfernung.
Dank dem Einsatz einer
Pramedikation (,Kurzanas-
thesie”) ist diese schmerz-
frei. Im Jahr 2016 standen
Osterreichweit 203 zertifi-
zierte Untersuchungsstel-
len zur Verfligung.

Bei unserem Besuch am 6.

"‘1 der Diagnose Kr

4 e ferig werde

Mai 2016 im Einkaufszent-
rum DEZ nutzten mehr als
800 Besucherlnnen die Ge-
legenheit und informier-

Aktion Darmgesundheit
im Einkaufszentrum
DEZ Innsbruck

ten sich personlich Uber
Darmkrebsfriiherkennung
und -vermeidung. Beson-
ders grof3es Interesse fand
dabei das 5 m lange be-
gehbare Darmmodell.

Weitere Informationen in
der aktuellen Krebshilfe-
Broschiire ,Darmkrebsvor-
sorge”. Bestellungen auf
www.krebshilfe-tirol.at so-
wie Tel. 0512 57 77 68.

AUS LIEBEZUM LEBEN 13

VORSORGE HILFT!

Gesunder Lebensstil
Jede(r) kann einen Beitrag
dazu leisten, das personliche
Krebsrisiko zu reduzieren: durch einen
gesunden Lebensstil und regelméfige
Friiherkennungsuntersuchungen.
Leider ist das aber keine Garantie, nicht
an Krebs zu erkranken.

Allgemeine Vorsorge- und
* Fritherkennungsempfehlungen:

MANNER

» Selbstuntersuchung der Hoden: ab
dem 20. Geburtstag monatlich.

» Prostatauntersuchung durch den Arzt:
ab dem 45. Geburtstag jahrlich.

» Darm/Okkulttest: ab dem 40. Geburts-
tag einmal jahrlich.

» Darmspiegelung: ab dem 50. Geburts-
tag alle zehn Jahre.

» Hautselbstuntersuchung: zumindest
zweimal jahrlich.

» Hautuntersuchung durch den Arzt:
einmal jahrlich, Risikogruppen ofter.

Bewegung gegen Ubergewicht

5,4 Prozent aller Krebserkrankungen bei
Frauen und 1,9 Prozent bei Méannern
hdangen mit dem BMI (liber 30) zusam-
men. Besonders Bauchfett wirkt sich
negativ auf das Krebsrisiko, Diabetes,
Herz-Kreislauferkrankungen aus. Exper-
ten empfehlen daher: mediterrane Kost
und regelméaBige Bewegung: 30 Minu-
ten, drei Mal pro Woche. FRAUEN

» Selbstuntersuchung Brust: ab dem 20.
Geburtstag monatlich.

» Tastuntersuchung der Brust durch den
Arzt: ab dem 20. Geburtstag zweimal
jahrlich.

» Mammodgrafie: ab 40. Seit Janner 2014
werden Frauen.im Rahmen des Brust-
krebs-Friiherkennungsprogrammes
zwischen 45 und 69 zur Mammografie
eingeladen. Auch Frauen zwischen

40 und 44 und ab 70 kdnnen an dem
Programm teilnehmen. Mehr dazu unter
www.frueh-erkennen.at.

» Krebsabstrich (Gebarmutterhals): ab
UberméRiger Alkoholkonsum - vor dem 20. Geburtstag einmal jahrlich.
allem ,harte Drinks” — sollte vermieden » Darm/Okkulttest: ab dem 40. Geburts-
werden. Es kommt dadurch nicht nur zur | tag einmal jahrlich.

Schadigung der Leber, sondern auch zu | » Darmspiegelung: ab dem 50. Geburts-
einem erhohten Krebsrisiko. tag alle zehn Jahre.

» Hautselbstuntersuchung: zumindest
zweimal jahrlich.

» Hautuntersuchung durch den Arzt:
einmal jahrlich, Risikogruppen ofter.

Rauchen Sie nicht

Rauchen ist kein ,harmloses” Vergni-
gen: Von den uber 4.000 Chemikalien
im Tabakrauch sind Gber 50 Substanzen
krebsfordernd.

~Sonne ohne Reue”

Der verniinftige Umgang mit der Sonne
ist der wesentlichste Faktor in der Haut-
krebs-Vorsorge.

Verantwortungsvoller Umgang mit
Alkohol

Krebshilfe-Broschiiren informieren und
kldren auf: Bestellungen auf www.krebs-
hilfe-tirol.at sowie Tel. 0512 57 77 68.

Besuchen Sie uns auf: www.krebshilfe-tirol.at



14 LOOSE TIE KAMPAGNE

MAMA, PAPA HAT KREBS 15

MAMA, PAPA HAT KREBS — Betreuung fiir Kinder und Familien

» Die Diagnose Krebs ver-
andert nicht nur das Le-
ben der/des Betroffenen
grundlegend, auch das
ganze Familiensystem ge-
rat schwer in Mitleiden-
schaft.

Betroffene wie auch ihre
Angehorigen erleben die
Zeit der Diagnosestellung,
die Behandlungsphasen
und die Auseinanderset-
zung mit der Bedrohung
des Lebens als eine emo-
tionale Achterbahn. Es ist
sehr schwierig fiir alle Be-
teiligten, die Balance zwi-
schen Hoffnung und Mut-
losigkeit, Zuversicht und
Kraftlosigkeit bzw. Freude
und Angst zu halten.

Sehr oft sind die ersten
Gedanken erkrankter El-
tern nach der Diagnose:
Werde ich mein Kind auf-

wachsen sehen, muss ich
bald sterben, wie soll ich
meinem Kind sagen, dass
ich Krebs habe? Kinder
machen sich grof3e Sor-
gen und haben Angste, sie
bendtigen dringend unse-
re Hilfe. Daher bietet die
Krebshilfe Tirol seit Janner
dieses Jahres mit diesem
neuen Projekt kostenlose
Hilfestellung.

Mag. Barbara Baumgart-
ner erweitert seither un-
ser Psychoonkologisches
Beratungsteam: ,Ich un-
terstiitze und begleite on-
kologische Patientlnnen
und ihre Angehdrigen im
gesamten Krankheitsver-
lauf und helfe ihnen so,
ihre Krankheit zu bewal-
tigen, ihre Lebensqualitat
zu steigern und die Ausei-
nandersetzung mit Verlust
und Sterben zu ermdgli-

chen. Kinder und Jugend-
liche als Angehdrige sind
dabei ein Schwerpunkt
meiner Tatigkeit.”

Zusatzliche
Informationen und
Terminvereinbarung:
Tel. 0664-73245396

WAHRE MANNER GEHEN DEBE
ZURPROSIATAVORSORGE. | ¥V

@ OSTERREICHISCHE KREBSHILFE www_LooseTie_at

SEIT 1910

OSTERREICHISCHE KREBSHILFE . o .
TIROL Besuchen Sie uns auf: www.krebshilfe-tirol.at
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Wenn viele Menschen Gutes tun, passiert Grofes.
DANKE, DASS SIE GEHOLFEN HABEN.

» Viele engagierte Menschen haben mit eigenen Charity-Aktionen, Sammlungen
und tollen Ideen im vergangenen Jahr wieder dazu beigetragen den Spendentopf
der Krebshilfe Tirol zu fullen. Damit ermoglichen sie uns Krebspatientinnen und ihre
Angehdorigen in einer belastenden Zeit zu begleiten, ihnen mit Rat und Tat zur Seite
zu stehen. Dariiber hinaus konnen zahlreiche Forschungsprojekte von Wissenschaft-
lerinnen im Kampf gegen den Krebs gefordert werden. Wir bedanken uns auch

bei den vielen Familien, die anstelle von Blumen und Krdanzen eine Spende an die
Krebshilfe gegeben haben.

Wir danken ganz herzlich:
» EKIZ Familientreff Kirchbichl-Angath

» Hotel SCHONE AUSSICHT - Familie Fender

» MARKUS JAGER

» DIANA LANGES-SWAROVSKI

» THERESE MOLK

» MUSIKSCHULE TELFS

» RED ANGELS

» MRS. SPORTY WORGL und KUFSTEIN

» SWAROVSKI MITARBEITER (Weihnachtstombola)
» KARY WILHELM
» WSG WATTENS

SCHMECKT.

OSTERREICHISCHE KREBSHILFE
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Mittelherkunft & Mittelverwendung
FINANZBERICHT

» Die Osterreichische Krebshilfe Tirol finanziert ihre Angebote und Leistungen tiberwiegend aus
privaten Spenden und Mitgliedsbeitragen. Der Umgang mit Spendengeldern und die statuten-
gemaBe Verwendung werden durch eine unabhangige Finanzpriifung und die Vergabe des
Osterreichischen Spendengiitesiegels bestétigt, das wir seit 14 Jahren fiihren und tragen diirfen.
Dank der strengen Priifung kénnen Spenderinnen vertrauen, dass ihre Spendengelder transpa-
rent, widmungsgemaf3 und wirtschaftlich eingesetzt werden.

Im Jahr 2016 erzielte der Verein ein Jahresergebnis von -€ 82.129,84. Der Abgang war budgetiert

(aus Riicklagen) und wurde fiir die Krebsforschung verwendet.

MITTELHERKUNFT: EURO
Ungewidmete Spenden 112.905,45
Gewidmete Spenden 113.281,31
Mitgliedsbeitrage 9.885,00
Betriebliche Einnahmen 0,00
Subventionen Offentl. Hand 0,00
Sonstige Einnahmen 78.859,83
Jahresverlust 82.129,84
Vermdgensverwaltung (nach KEST) 4.631,63
Summe Mittelherkunft: 401.693,06
MITTELVERWENDUNG: EURO
Statutarisch festgelegte Zwecke 336.53525 84 %
davon Forschungsférderung 203.569,17 51 %
davon Beratung & Hilfe 110.228,36 27 %
davon Information, Pravention 2273772 6%
Spenderinformation, Spendenwerbung 30.144,70 8%
Allgemeine Administration/Verwaltung 17.126,42 4%
Sonstige Ausgaben 18.886,69 4%
Summe Mittelverwendung: 401.693,06
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18 TUMORREGISTER

Kurzbericht 2016

TUMORREGISTER TIROL b

et

» Die Registrierung aller Krebsfalle in Tirol fiir das Diagnosejahr 2014 wurde im No-
vember 2016 abgeschlossen. Die Veroffentlichung dariiber erfolgte am Weltkrebstag,
dem 4. Februar 2017. Wichtige Ergebnisse wurden in den Medien und diversen Vor-
trdgen vorgestellt, z.B. bei der Generalversammlung der Krebshilfe Tirol oder beim
Gesundheitsforum Lingenau in Vorarlberg, wo das Problem der starken Zunahme der
Schilddriisenkarzinome diskutiert wurde.

Evaluierung Brustkrebsfriiherkennungsprogramm Tirol

Laufende Arbeiten betreffen unter anderem das Thema Krebsinzidenz bei PatientIn-
nen mit Migrationshintergrund (insbesondere Migrationshintergrund Turkei) und die
Evaluierung des Brustkrebsfriiherkennungsprogramms in Tirol, dabei sind die Inzi-
denzdaten des Tumorregisters die wesentliche Voraussetzung fiir die Ermittlung der
Intervallkarzinome.

Wir konnten in einer international publizierten Studie, die auf den Brustkrebsfallen der
Diagnosejahre 2009 - 2013 basiert, nachweisen, dass sich fiir die Teilnehmerinnen am
Tiroler Mammographie-Screening-Programm die Rate der Brustkrebsfélle mit einem
Durchmesser > 21 mm um 28 % und die Rate der fortgeschrittenen Brustkrebsfille
um 17 % gesenkt hat. Basierend auf diesen Ergebnissen kénnen wir den Schluss zie-
hen, dass das Tiroler Mammographie-Screening-Programm der Jahre 2009 bis 2013
eine Reduktion der Sterblichkeit an Brustkrebs erwarten lasst. Eine Analyse der Daten
flr das 6sterreichische Brustkrebsfriiherkennungsprogramm seit 2014 steht noch aus
und kann frihestens in zwei Jahren durchgefiihrt werden.

Beim jahrlichen Treffen der Osterreichischen Krebsregister wurden wiederum aktuelle
Ergebnisse vorgestellt und im Osterreichischen Kontext diskutiert.

Eine Liste aller Berichte und Publikationen ist iiber die Homepage des Tumorre-
gisters abrufbar: www.iet.at
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SPONSOREN & PARTNER

DANKE AN UNSERE SPONSOREN & PARTNER
fiir die wertvolle Unterstiitzung 2016
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WIR BERATEN SIE KOSTENLOS

Psychoonkologische Beratung - fiir Terminvereinbarungen wenden Sie sich bitte an:

Telfs
Dr. Ingrid Wagner
Tel. 0660-5697474

Tarrenz
DSA Erwin Krismer
Tel. 0676-7394121

Landeck
Dr. Manfred Deiser
Tel. 0664-4423222

Schwaz
Dr. Fritz Melcher
Tel. 0664-9852010

Jenbach
Mag. Beate Astl
Tel. 0650-7205303

Worgl
Dr. Dorothea Pramstrahler
Tel. 0650-2831770

Kitzbiihel
MMag. Dr. Astrid Erharter
Tel. 0681-10405938

Lienz
Mag. Viktoria Mair
Tel. 0664-9122605

Mama, Papa hat Krebs
(fir Kinder/Jugendliche)
Mag. Barbara Baumgartner
Tel. 0664-73245396
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